URGENCIA E EMERGENCIA

PATRULHA MARIA DA PENHA 153 0u 190

SAMU 192

UPA ZAIRA
Avenida Washington Luiz, 1952, Jardim Zaira |4512-7760
Atendimento 24 horas

UPA MAGINI
Avenida Washington Luiz, 3890, Vila Magini
Atendimento 24 horas

UPA VILA ASSIS

Avenida Dom José Gaspar, 2190, Jardim
Anchieta

Atendimento 24 horas

4512-7759

UPA BARAO DE MAUA

Avenida Bardo de Mau3, 3.567, Jardim
Maringa

Atendimento 24 horas

4578-2976

COORDENADORIA DE SAUDE DA MULHER
NAVIS - NUCLEO DE ATENDIMENTO A
VIOLENCIA SEXUAL 4519-5000
Atendimento em dias uteis, das 8h as 17h
Rua Luiz Lacava, 299, Vila Bocaina

HOSPITAL DR. RADAMES NARDINI
Rua Regente Feijo, 166, Vila Bocaina 4547-6999
Atendimento 24 horas
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VIVER SEM VIOLENCIA E UM DIREITO

O QUE FAZER CASO PRESENCIE OU VIVENCIE SITUAGAO DE VIOLENCIA?

Ligue imediatamente x4 2.8 LU LGN T ou BT 0 socorro

sera prestado e o agressor podera ser preso em flagrante. Em seguida, a vitima
sera conduzida, preferencialmente, até a Delegacia de Defesa da Mulher -
caso seja a noite, feriados e fins de semana, para a Delegacia de Policia Civil
24 horas para registro do Boletim de Ocorréncia.

O QUE DEVO FAZER QUANDO CHEGAR A DELEGACIA DE POLICIA?

RELATE com todos os detalhes a agressao sofrida, explicando se houve
agressdes anteriores e a relagdo com o agressor.

APRESENTE, sempre que possivel, provas da violéncia sofrida como fotos,
laudos médicos, conversas em redes sociais, mensagens de WhatsApp e
depoimentos de testemunhas que presenciaram a violéncia ou tenham
conhecimento do fato.

SOLICITE:

@ MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA PARA EVITAR NOVAS
AGRESSOES

ACOMPANHAMENTO POLICIAL PARA RETIRADA DE PERTENCES
PESSOAIS DA RESIDENCIA, COMO ROUPAS, DOCUMENTOS E
INSTRUMENTOS DE TRABALHO

ENCAMINHAMENTO PARA UM ABRIGO SIGILOSO CASO VOCE OU
SEUS FILHOS ESTEJAM CORRENDO RISCO DE MORTE

A AUTORIDADE POLICIAL DEVE OUVIR, SEM JULGAMENTOS,

COLHER AS PROVAS DO OCORRIDO, SOLICITAR EXAME DE CORPO
DELITO ELAVRAR O BOLETIM DE OCORRENCIA. EM ATE 48 HORAS, O
CASO E REMETIDO AO JUIZ COM O PEDIDO PARA A CONCESSAO DE
MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA, SE FOR O CASO.

FORMAGAO DE PAIS, MAES E MESTRES,

PATRULHA MARIA DA PENHA (GCM

DEFENSORIA PUBLICA, MINISTERIO

SUAMM - Sistema Unico
de Atencao a Mulher de Maua

-

UPA, UBS/USF, NAVIS, CEO, SAUDE DA
MULHER, IML E HOSPITAIS

EDUCACAO Py HABITAGAO

REGULARIZAGAO FUNDIARIA, CASAS

EJA, ENCCEJA, CRECHES POPULARES, BOLSA-ALUGUEL

SEGURANGA 4 ASSISTENCIA SOCIAL
DELEGACIAS DE PoLicia, DDM, CRAS, CREAS, ALTA

COMPLEXIDADE E CASA DE
E PM), CASA ABRIGO PASSAGEM

JUDICIARIO TRABALHO E RENDA
QUALIFICAGAO PROFISSIONAL,

PUBLICO E TRIBUNAL DE JUSTICA EMPREENDEDORISMO E EMPREGO

VIVA MARIA

CENTRO DE REFERENCIA NO ATENDIMENTO A
MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA

CRAM

CENTRO DE REFERENCIA EM ATENGAO A MULHER

ATENCAO BASICA: PREVENCAO E BUSCA ATIVA

O SUAMM (Sistema Unico de Atencido a Mulher de Maua) integra servicos
publicos municipais, estaduais e federais, ligados a repressdo e a prevengao
da violéncia contra mulher.

Os servicos do SUAMM s3o interligados, seguem o Protocolo Municipal
de Acolhimento as Mulheres em Situacao de Violéncia, com diretrizes
e agdes para combater e prevenir todas as formas de violéncias.

Além de promover a seguranga, agées garantem a adequada solugao
de conflitos em casos de violéncias fisica, psicoldgica, sexual, moral,
patrimonial e institucional, nos termos da legislagdao nacional vigente
e das normas internacionais de Direitos Humanos.

COMO OCORRE A VIOLENCIA
EM NOSSO DIA ADIA

Estudos apontam que as agressdes cometidas em contexto
conjugal ocorrem dentro de um ciclo.

O intervalo entre as ocorréncias diminui e a intensidade das
agressdes aumenta, tornando-se cada vez mais graves, como
demonstra a figura abaixo:

TENSAO

FASE 1- TENSAO: O agressor se mostra tenso e

irritado por coisas insignificantes. Chega a ter

LUA DE MEL acessos de raiva, humilhando a vitima, fazendo
AGRESSAO ameagas e destruindo objetos. A mulher tenta
acalma-lo e evita qualquer conduta que possa

‘provoca-lo’. A vitima apresenta tristeza, angustia,

ansiedade, medo e desilusdo. Tende a negar

o ocorrido, esconde os fatos das demais pessoas

e, as vezes, acha ser culpada ou justifica

o comportamento do agressor (‘ele teve um dia

ruim no trabalho’). Essa tensdo pode durar

FASE 2 - AGRESSAO: Corresponde a falta de controle
total que leva ao ato violento. Materializa-se de forma verbal, fisica, psicoldgica,
moral ou patrimonial. Mesmo consciente de que o agressor esta fora de controle e
tem poder destrutivo sobre sua vida, a mulher, paralisada, ndo tem reagédo e sofre
tensdo psicoldgica severa, com insénia, perda de peso, fadiga constante, ansiedade,
medo, édio, solidao, autopiedade, vergonha, confusdo e dor. Pode tomar decisoes,
como buscar ajuda, denunciar, esconder-se na casa de amigos e parentes, pedir
a separagao e - em casos mais severos - até mesmo se suicidar. Em geral, distancia-
se do agressor.

FASE 3 - LUA DE MEL: Caracterizada pelo arrependimento do agressor. Ele se
torna amavel para conseguir a reconciliagdo. A mulher se sente confusa e pressionada
a manter o seu relacionamento diante da sociedade, sobretudo quando o casal tem
filhos. Em outras palavras, ela abre mao de seus direitos e recursos enquanto ele
diz “vou mudar”. Nao tarda, tudo recomeca.




